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ВВЕДЕНИЕ 

Дошкольное детство - большой ответственный период психического развития ребѐнка. 

По выражению А.Н. Леонтьева (советский психолог, философ, педагог и организатор науки), это 

возраст первоначального становления личности. На протяжении дошкольного периода у 

ребѐнка не только интенсивно развиваются все психические функции, формируются 

сложные виды деятельности, например игра, общение с взрослыми и сверстниками, но и 

происходит закладка общего фундамента познавательных способностей и творческой 

активности. 

Дополнительное образование – это процесс освоения ребенком знаний, способов 

деятельности, ценностных ориентаций, направленных на удовлетворение интересов 

личности, ее склонностей, способностей и содействующей самореализации и культурной 

адаптации, выходящих за рамки стандарта общего образования. В Концепции модернизации 

российской системы образования подчеркивается важность и значение системы 

дополнительного образования детей, способствующей развитию склонностей, способностей 

и интересов, социального и профессионального самоопределения детей и молодѐжи. Система 

дополнительного образования в ДОУ выступает как педагогическая структура, которая: 
 максимально приспосабливается к запросам и потребностям воспитанников; 
 обеспечивает психологический комфорт для всех воспитанников и личностную 

значимость ребенка; 
 дает шанс каждому открыть себя как личность; 
 предоставляет ребенку возможность творческого развития по силам, интересам и в 

индивидуальном темпе; 
 налаживает взаимоотношения всех субъектов дополнительного образования на принципах 

реального гуманизма; 
 активно использует возможности окружающей социокультурной и духовной пищи, 
 побуждает детей к саморазвитию и самовоспитанию, к самооценке и самоанализу. 

Дополнительное образование обладает большими возможностями для 

совершенствования дошкольного образования, его гуманизации; позволяет полнее 

использовать потенциал образования за счет углубления, расширения и применения знаний; 

позволяет расширить знания детей путем реализации досуговых и индивидуальных 

образовательных программ, дает возможность каждому ребенку удовлетворить свои 

индивидуальные познавательные, эстетические, творческие запросы. 
Дополнительное образование детей — необходимое звено в воспитании многогранной 

личности, в ее образовании, в ранней ориентации. Ценность дополнительного образования 

детей состоит в том, что оно усиливает вариативную составляющую общего образования, 

способствует реализации их сил, знаний, полученных в базовом компоненте. 

Дополнительное образование способствует возникновению у ребенка потребности в 

саморазвитии, формирует у него готовность и привычку к творческой деятельности, 

повышает его собственную самооценку и его статус в глазах сверстников, педагогов, 

родителей, создает юному человеку условия, чтобы полноценно прожить пору детства. 
Сегодня дополнительное образование детей - единый, целенаправленный процесс, 

объединяющий воспитание, обучение и развитие личности. Оно предназначено для 

свободного выбора и освоения дополнительных образовательных программ независимо от 

осваиваемой или основной образовательной программы. 

 В отличие от образовательного процесса, дополнительное образование не 

регламентируется стандартами, а определяется социальным заказом детей, родителей, других 

социальных институтов. Содержание современного дополнительного образования детей 

расширяет возможности личностного развития детей за счет расширения образовательного 

пространства ребенка исходя из его потребностей. Дополнительное образование является и 

средством мотивации развития личности к познанию и творчеству в процессе широкого 

разнообразия видов деятельности в различных образовательных областях. Оно 

характеризуется разнообразием содержательных аспектов деятельности (теоретический, 

практический, опытнический, исследовательский, прикладной и др.) и форм 
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образовательных объединений (кружок, мастерская, студия, клуб, школа, лаборатория, 

секция и др.). 

Кроме того, дополнительное образование способствует своевременному 

самоопределению ребенка, повышению его конкурентоспособности в жизни, созданию 

условий для формирования каждым ребенком собственных представлений о самом себе и 

окружающем мире. В дополнительном образовании педагог сам определяет «стандарт» 

освоения предмета или направления деятельности. 

Сегодня дополнительное образование успешно реализуется не только в учреждениях 

дополнительного образования детей, но и в дошкольных образовательных учреждениях. В 

последние годы деятельность дошкольных учреждений в основном была направлена на 

разработку и внедрение новых программ, соответствующих индивидуальным возможностям 

детей и развивающих их интеллектуальный, эмоциональный, действенно - практический 

потенциал. Поэтому наряду с основными образовательными программами в ДОУ важное 

место стали занимать программы дополнительного образования дошкольников. 

Дополнительное образование детей дошкольного возраста является актуальным 

направлением развития дошкольного учреждения, накоплен определенный положительный 

опыт его организации, ведется системный мониторинг. Оно по праву рассматривается как 

важнейшая составляющая образовательного пространства, социально востребовано как 

образование, органично сочетающее в себе воспитание, обучение и развитие личности 

ребенка, наиболее открыто и свободно от стандартного подхода: постоянно обновляется его 

содержание, методы и формы работы с детьми, возможна творческая, авторская позиция 

педагога. Повышается его роль в деятельности дошкольных образовательных учреждений 

всех типов и видов. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1. Пояснительная записка 
 

Дополнительное образование детей дошкольного возраста является актуальным 

направлением развития дошкольного образовательного учреждения. 

Для системной и качественной реализации дополнительного образования в МДОУ № 

29 создана целевая программа дополнительного образования. В Программе отражены цели и 

задачи, направленные на развитие системы дополнительного образования в ДОУ, 

практическую реализацию.  Конечным результатом реализации программы должна стать 

вариативная система дополнительного образования, которая будет создавать условия для 

свободного развития личности воспитанника ДОУ. 
Программа дополнительного образования – общеразвивающая программа 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 
комбинированного вида №29 «Золотая рыбка» Елабужского муниципального района (далее 
МБДОУ №29 «Золотая рыбка») разработана в соответствии с документами:  
- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (введѐн 01.09.2013 г.); 

- Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 

- 14 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный закон о внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся. № 304-ФЗ. Принят 

Государственной Думой 22.07.2020 г. 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

- Комментарии к ФГОС ДО Министерства образования и науки Российской Федерации, 

Департамента общего образования от 28.02.2014 г. № 08-249 

- Постановление   Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 года № 28  «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

года № 2  «Об утверждении санитарных правил СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания)»; 

- Постановление Правительства РФ от 15 сентября 2020 г. N 1441 «Об утверждении 

Правил оказания платных образовательных услуг». 

- Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад комбинированного вида № 29 «Золотая рыбка» ЕМР (далее МБДОУ №29) № 

519 от «22»июня 2020 года; 

- Основная образовательная программа Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида № 29 «Золотая рыбка» 

Елабужского муниципального района; 

- Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

комбинированного вида № 29 «Золотая рыбка» Елабужского муниципального района; 

- Положение о платных дополнительных образовательных     услугах муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного 

вида № 29 «Золотая рыбка» Елабужского муниципального района;  
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1.2. Общие сведения 

 

Полное наименование ДОУ (согласно Уставу ДОУ): 

на русском языке - Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад комбинированного вида №29 «Золотая рыбка» Елабужского муниципального 

района;  

на татарском языке - Алабуга муниципаль районы 29-нчы «Алтын балык» катнаш төрдәге 

балалар бакчасы муниципаль бюджет мәктәпкәчә белем бирү  учреждениесе. 

Сокращенное наименование: 

на русском языке - МБДОУ  «Детский сад комбинированного вида №29 «Золотая рыбка» 

ЕМР; на татарском языке –  АМР МБМББУ 29-нчы «Алтын балык» б/б. 
Местонахождение (юридический адрес) Учреждения: 423600, Республика 

Татарстан, город Елабуга, улица Интернациональная, дом 7. Телефон 8 (85557) 3-71-13 E-
mail: Ds29.elb@tatar.ru zolotayaribk29@mail.ru  

Официальный сайт: https://edu.tatar.ru/elabuga/dou29  
Учредителем Учреждения является муниципальное образование Елабужского 

муниципального района в лице Исполнительного комитета Елабужского муниципального 
района Республики Татарстан.  
Детский сад имеет следующий статус учреждения:  

Тип образовательной организации – дошкольная образовательная организация. 

Тип муниципального учреждения – бюджетное учреждение. 

Вид – детский сад комбинированного  вида. 
Режим работы дошкольного учреждения: понедельник - пятница с 06.30 до 18.30 

часов, суббота, воскресенье - выходной.  
Прием детей в ДОУ осуществляется на основании медицинского заключения, 

заявления и документов, удостоверяющих личность одного из родителей (законных 

представителей). Взаимоотношения между МБДОУ и родителями

 (законными представителями) регулируются договором. 

В ДОУ функционирует 13 групп, где воспитываются дети от 1 до 7 лет.  
МБДОУ имеет необходимое материально-техническое обеспечение, соответствующее 
современным требованиям. В детском саду создана образовательная среда, направленная на 
разностороннее гармоничное развитие дошкольника.  
 

1.3.  Новизна, актуальность, педагогическая целесообразность 

Дополнительное образование детей дошкольного возраста является актуальным 

направлением развития нашего дошкольного учреждения. Накоплен определенный 

положительный опыт его организации, ведется системный мониторинг. Оно по праву 

рассматривается как важнейшая составляющая образовательного пространства, социально 

востребовано как образование, органично сочетающее в себе воспитание, обучение и 

развитие личности ребенка, наиболее открыто и свободно от стандартного подхода: 

постоянно обновляется его содержание, методы и формы работы с детьми, возможна 

творческая, авторская позиция педагога. Повышается его роль в деятельности дошкольного 

образовательного учреждения. 

Новизна дополнительной образовательной программы предполагает: 

 новое решение проблем дополнительного образования;

 новые методики преподавания;

 новые педагогические технологии в проведении занятий;

 нововведения в формах диагностики и подведения итогов реализации программы.

Актуальность дополнительной образовательной программы определяется 

запросом со стороны детей и их родителей на тематику дополнительного образования детей 

дошкольного возраста, материально-технические условия для реализации которой, имеется в 

предметно – развивающей среде МБДОУ детский сад №29 «Золотая рыбка». Опыт 

показывает, что дети, получающие дополнительное образование в студиях, секциях, 
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кружках, в дальнейшем хорошо учатся в школе, успешно продолжают обучение в системе 

дополнительного образования, художественных, музыкальных, спортивных школах. 

Танцевальные и хоровые коллективы становятся постоянными участниками, лауреатами 

городских смотров-конкурсов. Многочисленны и личные достижения отдельных 

воспитанников на выставках, фестивалях детского творчества. Отмечая позитивный опыт по 

данному направлению деятельности, нельзя не отметить, что дополнительные услуги, 

предлагаемые ДОУ, должны опережать спрос. Сегодня это стало велением времени. Настало 

время новых перспектив в деятельности педагогов, оказывающих дополнительные 

образовательные услуги. Педагогическая целесообразность заключается в том, что 

образовательная программа дополнительной образовательной услуги, органично 

вписывается в единое образовательное пространство дошкольного учреждения, становится 

важным и неотъемлемым компонентом, способствующим формированию гармонично 

развитой личности дошкольника: физически развитой, любознательной, активной, 

эмоциональной отзывчивой, овладевшей средствами общения и способами взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками, способной решать интеллектуальные и личностные задачи, 

овладевшей универсальными предпосылками учебной деятельности 

 
1.4. Цели и задачи программы 

 
 Программа дополнительного образования МБДОУ №29 «Золотая рыбка» раскрывает 

главную цель дошкольного образования: позитивная социализация и индивидуализация 

детей; всестороннее развитие детей раннего и дошкольного возраста в адекватных его 

возрасту детских видах деятельности. 
Цель программы: Развитие физических, интеллектуальных, нравственных, 

эстетических и личностных качеств, познавательных интересов и познавательных действий 
детей дошкольного возраста посредством кружковой работы под руководством 
квалифицированных специалистов. Повышение качества дошкольного образования. 

Задачи: 

 Обеспечение государственных гарантий доступности дополнительного образования детей; 

 Повышение качества дополнительного образования детей дошкольного возраста; 

 Создание психологического комфорта и условий для дальнейшего развития творческих 

способностей и талантов детей; самореализации ребенка, развития индивидуальных 

способностей.  

 Создание условий для оптимального удовлетворения и развития познавательных 

потребностей ребѐнка в различных видах деятельности; 

 Совершенствование среды для максимального интеллектуального, духовного развития; 

 Содействие процессу становления творческой, самостоятельной и активной личности; 

 Расширение интереса к различным видам деятельности. 

 Удовлетворить потребностей детей в занятиях по интересам. 

 

1.5. Принципы и подходы к формированию Программы 

Работа по формированию гармонично развитой  творческой личности посредством 

кружковой работы построена на основе следующих принципов:  
1. Обеспечение всестороннего развития каждого ребенка, в том числе развитие социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических  качеств,  инициативности,  
самостоятельности  и  ответственности ребенка; 
2. Принцип возрастного соответствия - содержание и методы дошкольного образования 
должны соответствовать психологическим законам развития и возрастным возможностям 
детей; 
3. Принцип  научной  обоснованности  и  практической применимости - соответствие 
основным положениям возрастной психологии  и  дошкольной  педагогики; 
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4. Соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности - решение 
поставленных целей и задач на необходимом и достаточном материале, максимально 
приближаясь к разумному «минимуму»; 
5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс  на  основе  
традиционных  российских  духовно-нравственных и социокультурных ценностей; 
6. Принцип позитивной социализации детей на основе принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 
7. Обеспечение преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и 
между детским садом и начальной школой; 
8. Принцип  индивидуализации  дошкольного  образования, что означает построение 
образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, возможностей и 
интересов детей; 
9. Принцип  личностно-ориентированного  взаимодействия взрослого с ребенком, что 
означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка; 
поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности; 
10. Учет  региональной  специфики и  варьирование образовательного процесса в 
зависимости от региональных особенностей; 
11. Принцип открытости дошкольного образования; 
12. Принцип эффективного взаимодействия  с  семьями воспитанников; 
13. Принцип  преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом; 
14. Создание  современной  информационно-образовательной среды организации; 
15. Принцип профессионального и личностного роста педагогов. 

 

1.6. Функции дополнительного образования 
 
 Образовательная – обучение ребенка по дополнительным образовательным программам, 

получение им новых знаний; 
 воспитательная – обогащение культурного слоя общеобразовательного учреждения, 

формирование в ДОУ культурной среды, определение на этой основе четких 

нравственных ориентиров, ненавязчивое воспитание детей через их приобщение к 

культуре; 
 информационная – передача педагогом ребенку максимального объема информации (из 

которого последний берет столько, сколько хочет и может усвоить); 
 коммуникативная – это расширение возможностей, круга делового и дружеского 

общения ребенка со сверстниками и взрослыми в свободное время; 
 компенсаторная – освоение ребенком новых направлений деятельности, углубляющих и 

дополняющих основное (базовое) образование и создающих эмоционально значимый 

для ребенка фон освоения содержания общего образования, предоставление ребенку 

определенных гарантий достижения успеха в избранных им сферах творческой 

деятельности; 
 социализация – освоение ребенком социального опыта, приобретение им навыков 

воспроизводства социальных связей и личностных качеств, необходимых для жизни; 
 самореализация – самоопределение ребенка в социально и культурно значимых формах 

жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, личностное саморазвитие. 

 

  1.7. Возрастные характеристики дошкольников 

 

3-4 года (младшая группа) 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не толп членом 

семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять 

такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 

противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте. 
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Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 

одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими пред 

метами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 

игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие 

дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом 

возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У од них детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. 

Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В 

этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к 

сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего 

дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и 

более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного 

процесса и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова 

и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить 

значительные отрывки из любимых произведений.  

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования 

ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом 

желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения 

между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей 

других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, 

которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют 

рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут 

наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты возникают 

преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом 

определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов повеления в 

относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает 

складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и 

случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными 

указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере 

ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая 

идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 

4-5 лет (средняя группа) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 
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выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте 

лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие 

преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. 

Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Они 

могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать 

сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку 

— величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, 

что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на 

позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование 

образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины. Например, если ребенку предъявить три черных 

кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — 

черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких 

больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку 

на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при 

выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством 

на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит 

ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный 

мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и 

трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 
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У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной; обидчивости 

на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию 

образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением 

ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием 

образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием 

памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, 

конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я 

ребенка, его детализацией. 

 

5-6 лет (старшая группа) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности 

взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет 

врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве 

периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно 

повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 

изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Способны выделять основные 

части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на 

основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной 

деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть 

сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от 

природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» 

природный материал до целостного образа, дополняя его! различными деталями); 2) от 

художественного образа к природному материал) (в этом случае ребенок подбирает 

необходимый материал,  для того чтобы воплотить образ). 
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Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; представления детей систематизируются. Дети называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форм)  прямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд - по 

возрастанию или убыванию — до десяти различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях бог-приятие 

представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут 

применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процесс? наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 

преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности  изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в 

результате различных возлег представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления .В 

дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Объекты 

группируются по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться 

операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники 

при группировании объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядной опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно 

развиваться лишь при условии проведения специальной работы  по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-

ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца. 

Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления 

сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, 

комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются 

умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, 

образ Я. 
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6-7 лет (подготовительная группа) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. 

д. Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть 

несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом 

дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять 

свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не 

просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение 

роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства 

эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок 

командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует 

появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив 

при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным 

участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, 

моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. При 

правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие 

способности в изобразительной деятельности. 

Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 

Одежда может быть украшена различными деталями. Дети подготовительной к школе 

группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек; не 

только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные 

постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется 

на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. 

Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться 

постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные 

по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте 

дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но 

этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он 

важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны 

целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных в различных условиях. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на 

котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 

воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга 

точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени 

еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 
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различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно 

становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся 

словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 

употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая 

и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети 

осваивают формы позитивного общения с людьми; развивается половая идентификация, 

формируется позиция школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким 

уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 

учиться в школе. 

 

1.8. Планируемые результаты, целевые ориентиры освоения воспитанниками 

образовательной программы дополнительного образования 
 

- Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

- Ребенок овладел основами языкового общения на английском языке и знаниями 

истории; сформирована мотивация к дальнейшему освоению английского языка на этапе 

школьного обучения. 

- Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты; 

- Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам; 

- Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у 

ребенка складываются предпосылки грамотности; 

- У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

- Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

- Ребенок обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; 
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ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

 

1.9. Ожидаемые результаты от реализации Программы дополнительного 

образования – дополнительной общеразвивающей программы 

 

Создание в МДОУ № 29 единой системы дополнительного образования, которая  
будет способствовать свободному развитию личности каждого воспитанника. 

Расширение различных видов деятельности в системе дополнительного образования 

детей для наиболее полного удовлетворения интересов и потребностей воспитанников и их 

родителей (законных представителей) путѐм введения различных видов кружковой 

деятельности в зависимости от интересов и потребностей воспитанников и их родителей 

(законных представителей):  

-  художественной; 

- физкультурно-оздоровительной; 

- социально-педагогической; 

- эколого-биологической; 

- технической. 
Внедрение в систему дополнительного образования современных 

инновационных технологий и методик. 
 

1.10. Оценивание качества дополнительного образования 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики 

их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

–  карты развития ребенка; 

–  различные шкалы индивидуального развития. 

Система оценки качества реализации Программы обеспечивает участие всех 

участников образовательных отношений и в то же время выполняет свою основную задачу – 

обеспечивать развитие системы дошкольного образования и включает: 

- изучение и утверждение дополнительных образовательных программ, тематического 

планирования;

- посещение и анализ занятий;

- посещение массовых мероприятий, творческих отчѐтов; - организация выставок и 

презентаций.
 

Система представления результатов воспитанников: 

- участие в творческих конкурсах, выставках, муниципального, регионального и федерального 

уровня; 

- итоговые выставки творческих работ; 

-  презентации итогов работы творческих объединений;

- творческий отчет воспитателя –  руководителя кружка;

- оформление эстетической развивающей среды в группе.

Реализуя задачи дополнительного образования, МБДОУ разрешает педагогическую 

задачу на принятие ребенка как личности и индивидуальности, на защиту его права на 

саморазвитие и самоопределение. 

Именно дополнительное образование может помочь развитию, как отдельного ребенка, 

так и всего образовательного учреждения. Понимание этого — основа преодоления 
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педагогами психологического барьера на пути восприятия дополнительного образования 

наравне с основным. 
 

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы: 

Отчетные концерты, спектакли, конкурсы, выставки, сбор и анализ результатов участия в 

конкурсах различного уровня. 
 

Преимущества блока дополнительного образования: 

1.Система дополнительного образования дает возможность каждому ребенку выбрать себе 

занятие по душе, создает условия для развития своих способностей 

2.Система дополнительного образования является серьезным звеном воспитательной работы 

детского сада. 

 

Педагогический мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 

Программы проводится с использованием низкоформализованных методов (наблюдение, 

индивидуальная работа и др.) 2 раза в год: вводный - в октябре, где определяются стартовые 

возможности детей, итоговый - в мае. 

 
 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ 
 

2.1. Обучение детей дошкольного возраста английскому языку 

«Английский для малышей» (4-7 лет) 

 

Программа дополнительного образования «Английский для малышей» направлена на 

воспитание интереса к овладению иностранным языком, формирование гармоничной 

личности, развитию психических процессов, а так же познавательных и языковых 

способностей; способствует развитию активной и пассивной речи, правильному 

звукопроизношению на осознанном уровне. 

Цели: 
- ознакомление детей с несложной лексикой, доступной и соответствующей их уровню 

развития; 

- введение элементарных языковых конструкций; 

- создание условий для формирования высокого уровня мотивации ребѐнка-дошкольника к 

изучению английского языка через использование разнообразного, доступного для 

освоения ребѐнком-дошкольником языкового материала; 

- воспитание и развитие личности посредством приобщения к культуре англоязычных стран 

с помощью детского фольклора; 

- развитие лингвистических способностей дошкольников посредством активизации их 

творческой деятельности. 

Задачи: 
Образовательные: 

- приобщить ребенка к самостоятельному решению коммуникативных задач на английском 

языке в рамках изученной тематики; 

- формировать у воспитанников речевую, языковую, социокультурную компетенцию; 

- познакомить с элементарной диалогической и монологической речью; 

- развивать элементарные языковые навыки и умения; 

- формировать умения понимать несложные команды учителя и реагировать на ряд 

элементарных вопросов; 

- познакомить с основными звуками фонетического строя языка; 

- развивать языковую память (фотографическую, образную, графическую, словесную) и 

творческие способности; 
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- формировать навыки понимания элементарных языковых явлений и умения сопоставлять 

простые целостные конструкции как блок на родном языке в сравнении с изучаемым. 

Развивающие: 

- развивать мышление, память, воображение, волю; 

- расширять кругозор воспитанников; 

- формировать мотивацию к познанию и творчеству; 

- ознакомить с культурой, традициями и обычаями страны изучаемого языка; 

- развивать фонематический слух; 

- Воспитывающие: 

- воспитывать уважение к образу жизни людей страны изучаемого языка; 

- воспитывать чувство толерантности; 

- развивать умения и навыки работы в группе, умение работать в команде. 

  Планируемые результаты освоения программы 

1.     Диалогическая речь 

Высокий творческий уровень: ребенок задает более трех вопросов на иностранном языке, 

вопросы правильно сформулированы, ответы творческие, развернутые. 

Высокий уровень: ребенок задает более двух вопросов на иностранном языке, вопросы 

правильно сформулированы, ответы дает четкие, используя полные и краткие предложения. 

Средний уровень: ребенок задает менее двух вопросов на иностранном языке, вопросы 

условно-правильные, ответы нечеткие, не нарушающие смысла, но содержащие лексические 

и грамматические ошибки. 

Низкий уровень: ребенок не может составить вопрос на иностранном языке, ответы 

неправильные (нарушающие смысл и с ошибками). 

2.     Монологическая речь 

Высокий творческий уровень: ответ ребенка творческий, речь корректная, количество фраз 

пять и более. Высказывание соответствует коммуникативной ситуации. 

Высокий уровень: речь ребенка корректная, содержит три и более правильно построенные 

фразы. 

Средний уровень: речь дошкольника условно-правильная (есть лексические и 

грамматические ошибки), содержит две-три фразы. 

Низкий уровень: ребенок не может сформулировать высказывание. 

3.   Аудирование 

Высокий уровень: ребенок самостоятельно правильно различает на слух, понимает и 

произносит слово/высказывание на иностранном языке с опорой на речевой образец педагога 

(аудио записи). 

Средний уровень: ребенок фонетически правильно повторяет слова/фразы, опираясь на 

помощь педагога. 

Низкий уровень: ребенок не понимает слова/высказывания на иностранном языке, 

неправильно произносит слова/высказывания. 

4.     Лексика 

Высокий творческий уровень: ребенок строит высказывания на творческом уровне, 

используя изученную лексику. 

Высокий уровень: лексический запас ребенка соответствует программным требованиям, 

дошкольник называет все лексические единицы по каждой теме, не испытывая при этом 

затруднений. 

Средний уровень: ребенок называет более 50% лексических единиц по каждой теме, может 

испытывать при этом небольшие затруднения. 

Низкий уровень: ребенок называет менее 30% лексических единиц по каждой теме, 

испытывает при этом затруднения. 

5.     Фонетика 

Высокий уровень: ребенок произносит все звуки иностранного языка четко и правильно, не 

испытывая при этом затруднений. 
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Средний уровень: ребенок произносит 50% изученных звуков иностранного языка четко и 

правильно с помощью педагога. 

Низкий уровень: ребенок правильно произносит менее 50% изученных звуков иностранного 

языка, испытывает при этом затруднения, либо отказывается произносить заданные звуки. 

6.     Грамматика 

Высокий творческий уровень: ребенок правильно выстраивает собственное высказывание на 

иностранном языке. Ответы дает творческие, развернутые, вопросы грамматически 

правильно сформулированы. 

Высокий уровень: ребенок правильно выстраивает собственное высказывание на 

иностранном языке с опорой на речевой образец взрослого, имеет предусмотренный 

программой запас знаний, умеет их использовать 

 

 

2.3. Лего-конструирование и робототехника для детей старшего дошкольного 

возраста (5-7 лет) 
 

На сегодняшний день, LEGO-конструкторы активно используются детьми в игровой 
деятельности. Идея расширить содержание конструкторской деятельности дошкольников за 

счет внедрения конструкторов нового поколения, а также привлечь родителей к совместному 

техническому творчеству легла в основу рабочей программы по робототехнике на базе 

конструктора LEGO Education  WeDo. 

Инновационность Программы заключается во внедрении конструкторов LEGO 

Education  WeDo в образовательный процесс ДОУ. 

Организация работы с продуктами LEGO Education WeDo базируется на принципе 

практического обучения. 

Важнейшей отличительной особенностью стандартов нового поколения является их 

ориентация на результаты образования, причем они рассматриваются на основе системно – 

деятельностного подхода. Процессы обучения и воспитания не сами по себе развивают 

человека, а лишь тогда, когда они имеют деятельностью формы и способствуют 

формированию тех или иных типов деятельности.  Деятельность  выступает как внешнее 

условие развития у ребенка познавательных процессов. Чтобы ребенок развивался, 

необходимо организовать его деятельность. Значит, образовательная задача состоит в 

организации условий, провоцирующих детское действие. Такую стратегию обучения легко 

реализовать в образовательной среде LEGO, которая объединяет в себе специально 

скомпонованные для занятий в группе комплекты LEGO, тщательно  продуманную систему 

заданий для детей и четко сформулированную образовательную концепцию. Работа с 

образовательными  конструкторами LEGO  позволяет дошкольникам в форме 

познавательной игры узнать многие важные идеи и развить необходимые в дальнейшей 

жизни навыки. При построении модели затрагивается множество проблем из разных 

областей знаний – от теории механики до психологии, что является вполне естественным. 

Очень важным представляются тренировка работы в коллективе и развитие 

самостоятельного технического творчества. Простота в построении модели в сочетании с 

большими конструктивными возможностями конструктора позволяют детям в конце занятия 

увидеть сделанную своими руками модель, которая выполняет поставленную ими же самими 

задачу. 

Изучая простые механизмы, ребята учатся работать руками (развитие мелких и 

точных движений), развивают элементарное конструкторское мышление, фантазию, изучают 

принципы работы механизмов. Одна из задач Программы заключается в том, чтобы 

перевести уровень общения ребят с техникой на «ты», познакомить с профессией инженера. 

Важно отметить, что компьютер используется как средство управления моделью; его 

использование направлено на составление управляющих алгоритмов для собранных моделей. 

Дети дошкольного возраста получают представление об особенностях составления программ 

управления, автоматизации механизмов, моделировании работы систем. Вторая важная 
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задача программы состоит в том, чтобы научить детей грамотно выразить свою идею, 

спроектировать ее техническое и программное решение, реализовать ее в виде модели, 

способной к функционированию. 

Цель программы: 

    Познакомить детей с основами робототехники и конструирования, научить правильно 

читать инструкцию, и грамотно организовывать процесс конструирования. 

Задачи программы: 
Для детей: 

 определять, различать и называть детали конструктора, конструировать по условиям, 

заданным педагогом, по образцу, по схеме, уметь рассказывать о модели, ее составных 
частях и принципе работы; 

 умение излагать мысли в четкой логической последовательности, отстаивать свою точку 

зрения, анализировать ситуацию и самостоятельно находить ответы на вопросы путем 

логических рассуждений; 

 умение работать в паре, коллективно, развитие внимательности, настойчивости, 
целеустремленности, умения преодолевать трудности; 

 способствовать развитию интереса к технике, конструированию, программированию, 
высоким технологиям, формировать навыки коллективного труда; 

 прививать навыки программирования через разработку программ в визуальной среде 

программирования, развивать алгоритмическое мышление; 

 самостоятельная и творческая реализация собственных замыслов. 
Для педагогов: 

 Организовать работу технической направленности с использованием программируемых 
конструкторов LEGO WeDo для детей старшего дошкольного возраста. 

 Создать    LEGO-центры в группах. 

 Повысить образовательный уровень педагогов за счет знакомства с LEGO-технологией. 

 Повысить интерес родителей к   LEGO-конструированию через организацию активных 
форм работы с родителями и детьми. 

Форма обучения: специально организованные подгрупповые занятия в форме кружковой 

работы, совместная и самостоятельная деятельность детей. Программа направлена на 

развитие конструкторских способностей детей. Занятия проводятся с детьми с 5-7 лет по 

подгруппам (6-8 детей). Длительность занятий определяется возрастом детей. 

- в старшей группе не более 20 мин (дети 5-6 лет); 

- в подготовительной группе не более 25 мин (дети 6-7 лет). 

Методы обучения: 

- Наглядные (просмотр фрагментов мультипликационных и учебных фильмов, обучающих 

презентаций, рассматривание схем, таблиц, иллюстраций, дидактические игры, организация 

выставок, личный пример взрослых); 

- Словесные (чтение художественной литературы, загадки, пословицы, беседы, дискуссии, 

моделирование ситуации) 

-  Практические (проекты, игровые ситуации, элементарная поисковая деятельность (опыты с 

постройками), обыгрывание постройки, моделирование ситуации, конкурсы, физминутки). 

Формы  организации обучения дошкольников конструированию: 

С целью развития детского конструирования как деятельности, в процессе которой 

развивается ребенок используются  формы организации обучения, 

рекомендованные  исследователями З.Е. Лиштван, В.Г. Нечаева, Л.А. Парамонова: 

1. Конструирование по образцу: заключается в том, что детям предлагаются образцы 

построек, выполненных  из деталей строительного материла и конструкторов, и показывают 

способы их воспроизведения. Данная форма обучения обеспечивает детям прямую передачу 

готовых знаний, способов действий основанных на подражании. Такое конструирование 

трудно напрямую связать с развитием творчества. Конструирование по образцу, в 

основе  которого лежит подражательная деятельность - важный решающий этап, где можно 
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решать задачи, обеспечивающие переход детей к самостоятельной поисковой деятельности 

творческого характера. 

2. Конструирование по модели: детям в качестве образца предлагается модель, скрывающую 

от ребенка очертание отдельных ее элементов. Эту модель дети могут воспроизвести из 

имеющихся у них строительного материала. Таким образом, им предлагают определенную 

задачу, но не дают способа ее решения. Постановка таких задач перед дошкольниками -

достаточно эффективное средство решения активизации их мышления. Конструирование по 

модели – усложненная разновидность конструирования по образцу. 

3. Конструирование по условиям: не давая детям образца постройки рисунков и способов ее 

возведения, определяют лишь условия, которым постройка должна соответствовать и 

которые, как правило, подчеркивают практическое ее назначение. Задачи конструирования в 

данном случае выражаются через условия и носят проблемный характер, поскольку способов 

их  решения не дается. В процессе такого конструирования у детей формируется умение 

анализировать условия и на основе этого анализа строить практическую деятельность 

достаточно сложной структуры. Данная форма организации обучения в наибольшей степени 

способствует развитию творческого конструирования. 

4. Конструирование по простейшим чертежам и наглядным схемам: моделирующий 

характер самой деятельности, в которой из деталей строительного материала воссоздаются 

внешние и отдельные функциональные особенности реальных объектов, создает 

возможности для развития внутренних форм наглядного моделирования. В результате такого 

обучения у детей формируется мышление и познавательные способности. 

5. Конструирование по замыслу: обладает большими возможностями для развертывания 

творчества детей  и проявления их самостоятельности-они сами решают,что и как будут 

конструировать. Данная форма не средство обучения детей по созданию замыслов, она лишь 

позволяет самостоятельно и творчески использовать знания и умения, полученные раннее. 

6. Конструирование по теме: детям предлагают общую тематику конструкций, и они сами 

создают замыслы конкретных построек, выбирают материал и способы из выполнения. Это 

достаточно распространенная в практике форма конструирования очень близка по своему 

характеру конструированию по замыслу-с той лишь разницей, что замыслы детей здесь 

ограничиваются определенной темой. Основная цель конструирования по заданной теме- 

актуализация и закрепление знаний и умений. 

Планируемые результаты освоения программы, способы проверки результатов 

Дети научатся: 

 различать и называть детали конструктора; 

 конструировать по условиям заданным взрослым; 

 конструировать по образцу, чертежу, заданной схеме; 

 самостоятельно и творчески выполнять задания, реализовать собственные замыслы; 

 работать в паре, коллективе; 

 рассказывать о постройке. 

 морально-волевые качества: толерантность, старательность, внимательность, умение 
работать в коллективе, находчивость, творческие способности; 

 познавательные качества: наблюдательность, любознательность, интерес, 
исследовательская активность; 

 качества самостоятельно договариваться друг с другом; 

 конструкторские навыки и умения; 
Дети разовьют мелкую моторику рук, поисковую творческую деятельность, эстетический 

вкус. 

 Формами подведения итогов реализации программы и контроля деятельности являются: 

 Наблюдение за работой детей на занятиях; 

 Участие детей в проектной деятельности; 

 В выставках творческих работ дошкольников.  
 Уровни развития: 
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 Навык подбора необходимых деталей (по форме, цвету) 

Высокий: может самостоятельно, быстро и без ошибок выбрать необходимые детали. 

Средний: может самостоятельно, но медленно, без ошибок выбрать необходимую деталь, 

присутствуют неточности. 

Низкий: не может без помощи воспитателя выбрать необходимую деталь. 

 Умение правильно конструировать поделку по замыслу 
Высокий: ребенок самостоятельно создает  развернутые замыслы конструкции, может 

рассказать о своем замысле, описать ожидаемый результат. 

Средний: способы конструктивного решения находит в результате практических поисков. 

Может создать условную символическую конструкцию, но затрудняется в объяснении ее 

особенностей. 

Низкий: неустойчивость замысла – ребенок начинает создавать один объект, а получается 

совсем иной и довольствуется этим. Объяснить способ построения ребенок не может. 

 Умение проектировать по образцу и по схеме: 
Высокий: может самостоятельно, быстро и без ошибок проектировать по образцу. 

Средний: может самостоятельно, исправляя ошибки, в среднем темпе проектировать по 

образцу, иногда с помощью воспитателя 

Низкий: не видит ошибок при проектировании по образцу, может проектировать только под 

контролем воспитателя. 

 Умение конструировать по пошаговой  

 воспитателя. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ  РАЗДЕЛ 
 

3.1.  Характеристика деятельности системы  дополнительного образования 

 

Предоставление платных дополнительных услуг и реализация дополнительных 

образовательных программ в ДОУ осуществляется только по конкретным видам кружковой 

работы, которые пользуются спросом у родителей (законных представителей) воспитанников по 

договорам об оказании платных образовательных услуг. По каждому направлению кружковой работы 

руководителями кружковой работы разрабатываются и составляются   рабочие программы, среди 

которых могут быть авторские.  

Программа дополнительного образования предполагает дополнительную 

образовательную деятельность с детьми в возрасте от 3-х до 7-ми лет. 

Деятельность по дополнительному образованию (занятия в кружках) должна проводится с 

учѐтом предусмотренного учебного плана. Учебный план расчитывается на пятидневную 

рабочую неделю (выходные: субота, воскресенье) с соблюдением нормативов максимально 

допустимого объѐма по реализации дополнительных общеразвивающих программ: 

 с детьми 3-4 лет не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 15 минут 

 с детьми 4-5 лет не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 20 минут 

 с детьми 5-6 лет не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 25 минут 

 с детьми 6-7 лет не чаще 2 раза в неделю продолжительностью не более 30 минут 

Занятия проходят согласно плану руководителя соответствующего кружка при  строгом 

соблюдении правил техники безопасности. 

При составлении учебного плана используются рекомендации: 

 Основной образовательной программы Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида № 29 «Золотая рыбка» 

Елабужского муниципального района. 

 Адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

комбинированного вида № 29 «Золотая рыбка» Елабужского муниципального района.   
 Норм СанПин 

Деятельность по дополнительному образованию (занятия в кружках) проводятся  с октября по 

май включительно в течение времени, когда дети не заняты на основных програмных занятиях 

(образовательной деятельности). 

Обучение в кружках осуществляется в помещении детского сада. Программа предполагает 

широкое использование ИКТ, иллюстративного, демонстрационного материала, дидактических 

игр; организацию и проведение открытых, в том числе итоговых, меропрриятий, как результат 

деятельности педагога с воспитанниками. 

 Данная программа  даѐт возможность для дифференцированного и вариативного 

образования, позволяющего ребенку самостоятельно выбирать путь освоения того вида 

деятельности, который в данный момент наиболее для него интересен, т.е. реализуются принцип 

индивидуализации дошкольного образования. 

В качестве неосновной цели деятельности Учреждение согласно Уставу МБДОУ может 

осуществлять образовательную деятельность по дополнительным образовательным программам 

– дополнительным общеразвивающим программам следующей направленности:  

-  художественной; 

- физкультурно-оздоровительной; 

- социально-педагогической; 

- эколого-биологической; 

- технической. 
 

Структурной особенностью программы является  блочно-тематическое планирование. 

Каждый блок представлен работой определенных кружков. Планируя работу кружка, педагог 
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может выбирать для каждой темы различные формы  работы, учитывая оснащенность и 

специфику творческой деятельности. 

Все темы занятий кружков, входящие в программу, подбираются по принципу нарастания 

сложности дидактического материала и творческих заданий, что дает возможность ребенку 

распределять свои силы равномерно и получить желаемый результат. Возможно внесение 

изменений в содержательную часть программы на последующие годы реализации, с учетом 

интересов детей, пожеланий родителей. 

Численный состав кружков определяется в соответствии с психолого-педагогической 

целесообразностью вида деятельности. Расписание занятий составляется с учетом интересов и 

возможностей детей в режиме дня в вечернее время;  

продолжительность занятий устанавливается исходя из образовательных задач, психофизической 

целесообразности, санитарно-гигиенических норм. 

Особенности организации детей определены направленностью, функциями 

дополнительных образовательных планов. 

Организуя работу в рамках дополнительного образования, педагоги учитывают: 

- интересы детей к выбору кружка (секции), досуговых мероприятий; 

 - добровольность выбора их детьми; 

- возрастные особенности детей; 

- решение воспитательных и образовательных задач в единстве с основной программой детского 

сада; 

- ведущий вид деятельности, и выстраивание на его основе содержания дополнительного 

образования; 

- создание комфортной обстановки, способствующей развитию свободной творческой личности; 

- нормы нагрузки на ребенка. 

Формы работы должны быть подвижными, разнообразными и меняться в зависимости от 

поставленных задач. 

Занятия в кружках  являются надпрограммными и закладывают основу успешной 

деятельности в любой области, в процессе систематических занятий, постепенно, с постоянной 

сменой задач, материала и т.д. Такой подход дает возможность заинтересовать ребенка и создать 

мотивацию к продолжению занятий. 

Методическое обеспечение: 
- наличие утвержденной программы 

- методические разработки по модулям программы 

- наглядные пособия, образцы изделий 

- специальная литература (журналы, книги, пособия, справочная литература) 

- диагностический инструментарий. 

Руководители кружков пользуются учебным материалом методических пособий 

(используемая литература указана в списках методической литературы в каждой рабочей 

программе).   

Образовательный   процесс  по  кружковому направлению осуществляется в соответствии с 

образовательной программой ДОУ. Курс занятий рассчитан на 8 месяцев (с октября по май). 

Тема занятий, методы и приемы решения задач, выбор практического материала 

корректируются, варьируются в зависимости от способностей детей, их интересов и желаний, 

времени года, выбора темы и т.д.  
 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды (РППС) 

 

 В Федеральном  государственном  образовательном  стандарте дошкольного  образования  (ФГОС  

ДО)    конкретно  описаны  требования  к  организации  РППС.   

Извлечения: 

3.3. Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

3.3.1.  Развивающая  предметно-пространственная  среда  обеспечивает  максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства организации, группы, а также территории, прилегающей к 

организации или находящейся на небольшом удалении, приспособленной для реализации Программы 



24 
 

(далее - участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

3.3.2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения. 

3.3.3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

•  реализацию различных образовательных программ; 

•  в случае организации инклюзивного образования - необходимые для него условия; 

•   учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; 

•  учет возрастных особенностей детей. 

3.3.4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, 

трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

1)   Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

 Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том 

числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым,  спортивным,  

оздоровительным  оборудованием,  инвентарем  (в  соответствии со спецификой Программы). 

 Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря 

(в здании и на участке) должны обеспечивать: 

•   игровую,  познавательную,  исследовательскую  и творческую  активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

•   двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие  

в подвижных играх и соревнованиях; 

•   эмоциональное  благополучие  детей  во  взаимодействии  с  предметно-пространственным 

окружением; 

•  возможность самовыражения детей. 

 Для  детей  младенческого  и  раннего  возраста  образовательное  пространство  должно 

предоставлять  необходимые  и  достаточные  возможности  для  движения,  предметной и игровой 

деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость  пространства предполагает  возможность  изменений  предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей. 

3)   Полифункциональность материалов предполагает: 

•   возможность  разнообразного  использования  различных  составляющих  предметной среды, например 

детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т. д.; 

•   наличие в организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным 

способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в 

разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4)   Вариативность среды предполагает:  

•   наличие в организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и 

пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный 

выбор детей; 

•   периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих  

игровую,  двигательную,  познавательную  и  исследовательскую  активность детей. 

5)   Доступность среды предполагает: 

•   доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-

инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

•   свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

•  исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6)  Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов 

требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

3.3.5. Организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 
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        Основные принципы организации центров активности 

Для  реализации  требований  Программы  и  ФГОС  ДО  пространство группы следует организовывать в 

виде хорошо разграниченных зон («центры»,  «уголки»,  «площадки»,  «мастерские»  и  пр.),  оснащенных  

большим количеством  развивающих  материалов  (книги,  игрушки,  материалы для творчества, 

развивающее оборудование и пр.). 

Разделение  пространства  в  помещении  группы  на  центры  активности способствует большей 

упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься конкретной 

деятельностью, используя конкретные материалы,  без дополнительных пояснений и вмешательства со 

стороны взрослого. Кроме того, наличие центров активности помогает детям лучше понимать, где и как 

работать с материалами. 

Места для отдыха.  Это место, где ребенок сможет побыть один, если площадь ограничить так, чтобы в 

нем помещалось не больше двух человек.  

Уголки  уединения. У  ребенка  должна быть возможность побыть одному, если он в этом нуждается. 

Уголок уединения может стать и местом для игры одного или двух детей. В нем может находиться стол с 

одним или двумя стульями. Соответственно, любой  центр,  предоставляющий  место лишь для  одного 

или  двух  детей,  можно  рассматривать  в  качестве  уголка  уединения.  

Ограничение  количества  детей  в  центрах  активности. Иногда  возникает  необходимость  

ограничивать  количество  детей,  желающих играть  в  одном  центре. Если из-за ограниченной площади 

это  не  представляется  возможным,  нужно  создать  систему,  которая позволяла бы каждому ребенку 

понимать, что данный центр уже заполнен, и знать, когда подойдет его очередь поиграть в нем.  

Оптимальное  использование  пространства.  Следует  стремиться к максимальной реализации 

образовательного потенциала пространства детского  сада,  группы,  а также территории детского  сада  и 

для организации детской деятельности  использовать  не только  игровую комнату, но все возможное 

пространство - спальню, рекреации, дополнительные помещения детского сада, территорию детского 

сада. Для этого можно использовать различные приемы, в том числе:  

- перенести  один  или  несколько  тихих  центров активности, например литературный центр, зону 

отдыха, центр грамотности и письма, центр настольно-печатных игр, центр мелкой моторики и пр., в  

спальную комнату; 

- использовать рекреации, коридоры и другие свободные пространства детского сада для различных 

целей: 

- для  проведения  кружков  и  занятий  по  интересам  (английский язык, шахматы, библиотека и пр.); 

- для  физической  активности  (классики  на  полу,  кегли,  физкультурные тренажеры, детский 

настольный футбол и т. д.); 

- для выставки детских достижений (рисунки, фотографии, поделки, стенгазеты, коллективные работы и 

пр.); 

- для  информационных  целей  (стенды,  объявления  и т. д. для родителей и детей); 

- организовать в отдельных помещениях детского сада различные клубы,  мастерские,  студии, 

лаборатории:  компьютерный  клуб,  зону  робототехники и лего-конструирования, живописную 

мастерскую, театральную студию, мультстудию и пр.; 

- максимально  использовать территорию детского  сада,  не  ограничивая детскую деятельность  рамками  

групповой  площадки  и  создавая  

условия для разновозрастного общения. 

 Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей, размера и 

конфигурации помещения, возможностей ДОО.  

        Центры активности в дошкольных группах: 

- центр науки и природы 

- центр «Родной  край»  

- центр математики и сенсорики 

- центр книги и развития речи 

- центр физкультуры  

- центр творчества 

- центр конструирования и строительства 

- центр музыки и театра 

- центр сюжетно-ролевых игр 

- уголок дежурства 

- центр безопасности 

- уголок настольных игр 



26 
 

- уголок уединения 

- место группового сбора 

- учебная зона 

 
Развивающая предметно-пространственная среда в соответствии с  

детскими видами деятельности 

 

Направления 

образовательной 

деятельности 

Вид 

помещений 

 

Оснащение 

Познавательно-исследовательская деятельность 

 

Сенсорное развитие Игровые 

комнаты 

групп 

Объекты для исследования в действии (доски-

вкладыши, мозаика, палочки Кюизенера, наборы 

кубиков и др.); 

дидактические игры на развитие психических 

функций - мышления, внимания, памяти, 

воображения 

Познавательное 

развитие 

Методический  

кабинет, 

игровые 

комнаты 

групп 

Объекты для исследования в действии (наборы 

для опытов с водой, воздухом, светом, 

магнитами, песком, коллекции); 

образно-символический материал (наборы 

картинок, календари погоды, природы, карты, 

атласы, глобусы и т.д.); 

материалы, учитывающие интересы мальчиков и 

девочек 

Формирование  

элементарных 

математических 

представлений 

Игровые 

комнаты 

групп 

Объекты для исследования в действии (палочки 

Кюизенера, блоки Дьенеша и др.); 

образно-символический материал (головоломки, 

лабиринты); 

нормативно-знаковый материал (календарь, 

карточки, кубики 

с цифрами, линейки и т. д.);развивающие игры с 

математическим содержанием; 

домино, шашки, шахматы 

Формирование  

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора детей 

Методический кабинет, 

игровые 

комнаты 

групп 

- Образно-символический материал; 

- нормативно-знаковый материал; 

- коллекции; 

- настольно-печатные игры; 

- электронные материалы (видеофильмы, слайд-

шоу   различной тематики); 

- справочная литература (энциклопедии) 

Коммуникативная деятельность 
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- Развитие 

свободного общения 

со взрослыми и 

детьми; 

- Развитие всех 

компонентов  

устной речи детей 

Все пространство 

детского сада 

Методический  

кабинет, игровые 

комнаты всех групп 

 

- Картотека словесных игр; 

- настольные игры (лото, домино); 

- нормативно-знаковый материал; 

- игры на развитие мелкой моторики; 

- развивающие игры («Найди по описанию», 

«Что сначала, что потом», шнуровки, вкладыши 

и др.); 

- алгоритмы (схемы) для обучения 

рассказыванию,    мнемотаблицы для заучивания 

стихов; 

- художественная литература для чтения детям и 

чтения самими детьми; 

- картины, иллюстративный материал, плакаты 

для рассматривания; 

- игры-забавы 

 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

 

- Формирование 

целостной картины 

мира, в том числе 

первичных 

ценностных  

представлений 

- развитие  

литературной речи; 

- приобщение к 

словесному  

искусству 

Методический  

кабинет, 

все помещения групп,  

музыкальный зал, 

участок учреждения 

Художественная литература для чтения детям и 

чтения самими детьми; 

справочная литература (энциклопедии); 

аудио- и видеозаписи литературных 

произведений; 

образно-символический материал (игры 

«Парочки», «Литературные герои», пазлы); 

-  различные виды театров; 

ширма для кукольного театра; 

детские театральные костюмы, атрибуты для 

костюмов и постановок; 

игрушки-персонажи; 

игрушки - предметы оперирования; 

алгоритмы (схемы) для обучения 

рассказыванию, мнемотаблицы для заучивания 

стихов; 

картотека подвижных игр со словами; 

картотека словесных игр; 

картотеки потешек, загадок, пословиц и других 

форм литературного творчества; 

книжные уголки в группах; 

-  материалы, учитывающие интересы    

мальчиков и девочек 

Игровая деятельность 

 

- Развитие навыков 

и умений игровой 

деятельности 

- Приобщение к  

элементарным 

общепринятым 

нормам и правилам 

взаимоотношения 

со сверстниками и 

взрослыми (в том 

числе моральным) 

Игровые комнаты всех 

групп, участок 

учреждения 

Все пространство 

учреждения 

 

Игрушки-персонажи и ролевые атрибуты; 

игрушки-предметы оперирования; 

маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная мебель, предметы быта); 

полифункциональные материалы; 

игры «На удачу», «На умственную компетенцию 

детей»; 

строительный материал; 

конструкторы; 

детали конструктора; 

- материалы, учитывающие интересы мальчиков 

и девочек 

- художественная литература для чтения детям и 

чтения самими детьми; 
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настольные игры соответствующей тематики; 

альбомы «Правила группы», «Правила 

безопасности»; 

игрушки-персонажи и ролевые атрибуты; 

игрушки — предметы оперирования; 

 маркеры игрового пространства; 

- материалы, учитывающие интересы  

мальчиков и девочек 

Формирование ген-

дерной, семейной, 

гражданской при-

надлежности 

Все помещения групп Иллюстративный материал, плакаты, для 

рассматривания; 

атрибуты для сюжетно-ролевых игр («Семья», 

«Поликлиника» и др.); 

 уголок ряжения; 

игрушки-персонажи и ролевые атрибуты; 

настольные игры соответствующей тематики; 

 этнокалендарь; 

 фотоальбомы воспитанников; 

 нормативно-знаковый материал 

Формирование 

патриотических 

чувств 

Игровые комнаты всех 

групп 

Иллюстративный материал, плакаты для 

рассматривания; 

художественная литература для чтения детям и 

чтения самими детьми; 

дидактические наборы соответствующей 

тематики; 

этнокалендарь; 

фотоальбомы воспитанников; 

 коллекции; 

 образно-символический материал (наборы 

картинок по исторической тематике для 

выстраивания временных рядов, для 

иерархической классификации); 

нормативно-знаковый материал 

Формирование  

чувства 

принадлежности к 

мировому  

сообществу 

Игровые комнаты всех 

групп 

Художественная литература для чтения детям и 

чтения самими детьми; 

дидактические наборы соответствующей 

тематики; 

 справочная литература; 

 образно-символический материал (наборы 

картинок по исторической тематике для 

выстраивания временных рядов, для 

иерархической классификации) ; 

 этнокалендарь; 

 фотоальбомы воспитанников; 

 коллекции; 

 нормативно-знаковый материал 

Формирование 

представлений об 

опасных для  

человека и 

окружающего мира 

природы  

ситуациях и 

способах поведения 

в них; 

- приобщение к 

правилам  

безопасного 

Все пространство 

учреждения (коридоры, 

холлы и пр.), участок 

учреждения 

Иллюстративный материал, картины, плакаты 

для рассматривания; 

 видеофильмы для детей; 

дидактические наборы соответствующей 

тематики; 

художественная литература для чтения детям и 

чтения самими детьми; 

 энциклопедии; 

игрушки — предметы оперирования; 

игрушки-персонажи и ролевые атрибуты; 

 маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная  мебель, предметы быта) с учетом 
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поведения правил безопасности 

Передача детям 

знаний о правилах 

безопасности 

дорожного 

движения в 

качестве пешехода 

и пассажира 

транспортного 

средства 

Игровые комнаты всех 

групп, участок детского 

сада 

Иллюстративный материал, картины, плакаты 

для рассматривания; 

 видеофильмы для детей; 

дидактические наборы соответствующей 

тематики; 

 игрушки-предметы оперирования; 

-  игрушки-персонажи и ролевые атрибуты; 

-  полифункциональные материалы; 

-  настольные игры соответствующей тематики 

(«Правила дорожного движения», домино 

«Дорожные знаки»); 

-  строительный материал; 

-  конструкторы; 

-  детали конструктора; 

-  художественная литература для чтения 

детям и  рассматривания самими детьми по теме 

«Безопасность» 

Формирование 

осторожного и 

осмотрительного 

отношения к  

потенциально  

опасным для 

человека и 

окружающего мира 

природы ситуациям 

Все пространство 

учреждения, участок 

учреждения 

 Иллюстративный материал, картины, плакаты 

для  рассматривания; 

 видеофильмы для детей; 

 дидактические наборы соответствующей 

тематики; 

художественная литература для чтения детям и 

чтения самими детьми; 

 энциклопедии; 

 игрушки - предметы оперирования; 

 игрушки-персонажи и ролевые атрибуты; 

 маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная мебель, предметы быта); 

строительный материал; 

 учреждения («Безопасность»); 

 настольные игры соответствующей тематики 

Конструирование из разного материала 

 

Развитие навыков и 

умений  

конструктивной 

деятельности 

Методический  

кабинет, игровые 

комнаты 

групп 

Образно-символический материал (наборы 

картинок, календари погоды, природы, карты, 

атласы, глобусы и т. д.); 

строительный материал; 

конструкторы напольные; 

детали конструктора настольного; 

плоскостные конструкторы; 

бумага, природные и бросовые материалы; 

материалы, учитывающие интересы мальчиков и 

девочек 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

 

Развитие навыков и 

умений трудовой 

деятельности 

(самообслуживание, 

хозяйственно-

бытовой труд, 

труд в природе) 

Все помещения групп, 

физкультурный и музы-

кальный залы, участок 

учреждения 

Игрушки - предметы оперирования; 

маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная мебель, предметы быта); 

атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», 

«Магазин», «Парикмахерская», «Больница», 

«Ателье», «Библиотека», «Школа» и др.; 

полифункциональные материалы; 

материалы для аппликации, конструирования из 

бумаги; 

природные, бросовые материалы; 
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материалы, учитывающие интересы мальчиков и 

девочек 

Воспитание  

ценностного 

отношения к 

собственному 

труду, труду других 

людей и его 

результатам 

Все пространство 

учреждения, участок 

учреждения 

Игрушки — предметы оперирования; 

маркеры игрового пространства (детская, 

кукольная мебель); 

полифункциональные материалы; 

образно-символический материал (виды 

профессий и т.д.); 

настольно-печатные игры (лото «Профессии», 

«Кто что делает?»); 

материалы, учитывающие интересы мальчиков и 

девочек 

 

Музыкальная деятельность 

 

Развитие навыков и 

умений музыкально- 

художественной 

деятельности; 

приобщение к 

музыкальному 

искусству 

Кабинет  

музыкального 

руководителя, 

физкультурный и 

музыкальный залы, 

игровые комнаты групп 

Музыкальный центр; 

пианино; 

разнообразные музыкальные инструменты для 

детей; 

 подборка аудиозаписей с музыкальными 

произведениями; 

 пособия, игрушки, атрибуты; 

 различные виды театров; 

 ширма для кукольного театра; 

 детские и взрослые костюмы; 

детские хохломские стулья и стол; 

 шумовые коробочки; 

 дидактические наборы («Музыкальные 

инструменты», «Русские композиторы»); 

 детские рисунки по темам концертов артистов 

детской филармонии 

Изобразительная деятельность 

Развитие навыков и 

умений 

изобразительной 

деятельности 

детей (рисование, 

лепка, аппликация, 

художественный 

труд); 

Игровые комнаты всех 

групп; участок 

учреждения 

 Слайды с репродукциями картин; 

 материалы и оборудование для продуктивной 

деятельности (аппликации, рисования, лепки); 

 природный, бросовый материал: 

 иллюстративный материал, картины, плакаты; 

 настольно-печатные игры («Цвет», Форма», 

«Ассоциация» и  др.); 

 альбомы художественных произведений; 

 художественная литература с иллюстрациями; 

 изделия народных промыслов (Дымково, 

Городец, Гжель, Хохлома, Палех, Жостово, 

матрешки, богородские игрушки); 

 скульптуры малых форм (глина, дерево); 

 игрушки, муляжи, гербарии, коллекции семян 

растений 

Приобщение к 

изобразительному 

искусству 

Участок учреждения, 

игровые комнаты всех 

групп 

 Слайды с репродукциями картин; 

 альбомы художественных произведений; 

 художественная литература с иллюстрациями; 

 иллюстративный материал, картины, плакаты; 

изделия народных промыслов (Дымково, 

Городец,  Гжель, Хохлома, Палех, Жостово, 

матрешки, богородские игрушки); 

 скульптуры малых форм (глина, дерево) 
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Двигательная деятельность 

 

Развитие  

физических 

качеств, 

скоростных,  

силовых, гибкости, 

выносливости и  

координации.); 

накопление и 

обогащение 

двигательного 

опыта детей 

(овладение 

основными 

движениями) 

Физкультурный и 

музыкальный залы, 

игровые помещения 

групп, участок 

учреждения, бассейн 

Музыкальный центр; 

оборудование (для ходьбы, бега, равновесия, 

прыжков, катания, бросания, ловли, ползания и 

лазания; общеразвивающих упражнений); 

 набор «Кузнечик»; 

картотеки подвижных игр; 

 картотека «Игры, которые лечат»; 

 игры на ловкость (кегли, «Поймай рыбку» и т. 

д.); 

 тренажеры (велосипед и др.); 

 атрибуты для спортивных игр (хоккей, 

бадминтон и др.); 

 игровые комплексы (горка); 

 качели, карусели; 

 материалы, учитывающие интересы мальчиков 

и девочек 

Формирование у 

воспитанников  

потребности в 

двигательной 

активности и 

физическом 

совершенствовании 

Физкультурный и музы-

кальный залы, 

игровые помещения 

всех групп, участок 

учреждения, 

бассейн 

 Оборудование (для ходьбы, бега, равновесия; 

прыжков; катания, бросания, ловли; ползания и 

лазания; общеразвивающих упражнений); 

настольно-печатные игры («Виды спорта» и 

др.); 

 игры на ловкость 

(кегли, «Поймай рыбку» и т. д.); 

 тренажеры (велосипед и др.); 

фитболы; 

атрибуты для спортивных игр (хоккей, 

бадминтон и др.); 

 игровые комплексы (горка); 

 качели, карусели 

Сохранение и  

укрепление 

физического и 

психического  

здоровья детей 

Все пространство 

учреждения, участок 

учреждения 

Развивающие игры; 

художественная литература; 

игры на ловкость; 

дидактические игры на развитие психических  

функций (мышления, внимания, памяти, 

воображения); 

оборудование (для ходьбы, бега, равновесия; 

прыжков; катания, бросания, ловли; ползания и 

лазания; общеразвивающих упражнений); 

набор «Кузнечик»; 

картотеки подвижных игр; 

картотека «Игры, которые лечат»; 

тренажеры (велосипед и др.); 

атрибуты для спортивных игр (хоккей, 

бадминтон и др.); 

игровые комплексы (горка); 

качели 

Воспитание 

культурно- 

гигиенических 

навыков 

Все помещения групп, 

участок учреждения 

Алгоритмы для запоминания по-

следовательности культурно-гигиенических 

навыков; 

художественная литература; 

игрушки-персонажи; 

игрушки-предметы оперирования; 

маркеры игрового пространства; 

настольные игры соответствующей тематики; 

иллюстративный материал, картины, плакаты 
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Формирование  

начальных 

представлений о 

здоровом образе 

жизни 

Все помещения групп, 

участок учреждения 

Иллюстративный материал, картины,  

плакаты; 

настольные игры соответствующей тематики; 

художественная литература для чтения детям и 

рассматривания самими детьми; 

игрушки-персонажи; 

игрушки - предметы оперирования; 

физкультурно-игровое оборудование; 

оборудование (для ходьбы, бега, равновесия; 

прыжков; катания, бросания, ловли; ползания и 

лазания; общеразвивающих упражнений); 

набор «Кузнечик»; 

картотеки подвижных игр; 

картотека «Игры, которые лечат» 

 

3.3. Кадровые условия реализации программы 

 

Дошкольное  образовательное  учреждение укомплектовано  квалифицированными  

руководящими,  педагогическими,  административно-хозяйственными  работниками  и  учебно-

вспомогательным персоналом. В состав педагогического коллектива входят: 

- Старший воспитатель – 1 чел. 

- Воспитатели – 21 чел. 

- Воспитатель по обучению родному языку – 1 чел. 

- Педагог-психолог – 1 чел. 

- Инструктор по физической культуре – 1 чел. 

- Инструктор по плаванию – 1 чел. 

- Музыкальный руководитель – 2 чел. 

- Учитель-логопед – 3 чел. 

Согласно  ст.  13  п.  1.  Федерального  закона  «Об  образовании  в  Российской  Федерации» 

Организация  вправе реализовывать Программу  как самостоятельно, так и посредством сетевых форм 

реализации. Следовательно, в реализации Программы может быть задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с Организацией. 

Реализация Программы осуществляется: 

1)  педагогическими  работниками  в  течение  всего  времени  пребывания  воспитанников  в ДОУ  

2)  учебно-вспомогательными работниками  в группе в течение всего времени пребывания воспитанников 

в ДОУ.  

Каждая  группа непрерывно  сопровождается  одним  или  несколькими  учебно-вспомогательным 

работниками. Иными  педагогическими  работниками,  вне  зависимости  от  продолжительности 

пребывания воспитанников в ДОУ. 

Педагогический коллектив ДОУ состоит из педагогов-стажистов, имеющих первые и высшие 

квалификационные категории и из молодых педагогов, без квалификационных категорий. Уровень 

квалификации руководящих и педагогических работников МБДОУ №29 «Золотая рыбка», реализующего 

ООП, для каждой занимаемой должности соответствует квалификационным характеристикам по 

соответствующей должности, квалификационной категории. 

Аттестация  педагогических  кадров  в  ДОУ  проводилась  в  сроки, установленные 

Приказом МО и Н РТ в соответствии с нормативно-правовыми документами. 
 

3.4.  Материально-техническое и методическое обеспечение 

 

Материально-техническое обеспечение ДОУ соответствует современным требованиям, 

предъявляемым к организации жизнедеятельности детей в дошкольном учреждении.  

В детском саду создана развивающая предметно-пространственная среда, являющаяся важнейшей 

составной частью образовательного пространства ДОУ  направленна на разностороннее гармоничное 

развитие дошкольников.  

В ДОУ успешно функционируют:  музыкальный и спортивный залы, бассейн, зимний сад,; 

кабинеты: методический, медицинский,  физиотерапевтический, полилингвальный кабинет, 
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изодеятельности, кабинет психолога. Открыта и успешно функционирует современная детская 

лаборатория «Квантики». Открыта «Солевая комната».  

Для обеспечения полноценной образовательной деятельности во всех возрастных группах имеется 

необходимый методический, дидактический, наглядно-демонстрационный материал.  ДОУ оснащено 

современными техническими средствами: мультимедийным оборудованием, компьютерами, 

музыкальными центрами, которые активно используются в целях повышения эффективности 

педагогического процесса, профессионального уровня педагогов, информационной обеспеченности 

родителей, изучения и распространения передового педагогического опыта. Созданы условия для 

подключения к Интернет-ресурсам. 

РППС групп организовано в виде разграниченных центров (уголков), оборудованных 

достаточным  количеством дидактических и развивающих материалов,  позволяющих дошкольникам 

выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность 

эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Деятельность по обогащению развивающего  пространства групп ведѐтся в тесном сотрудничестве с 

семьями воспитанников. Изготовлено выносное оборудование из нетрадиционного материала для 

организации прогулок. 

Учебно-материальное обеспечение 
Оборудование групповых помещений, кабинетов специалистов, медицинского кабинета, 

музыкального зала, игры, игрушки и дидактический материал подобраны в соответствии с 

реализующимися в МБДОУ образовательными программами ДОУ требованиями СанПиН и возрастными 

особенностями контингента воспитанников. 

Медико-социальное обеспечение 

Медицинский персонал осуществляет работу по сохранению и укреплению здоровья и 

физического развития детей, проведению профилактических мероприятий, соблюдению санитарно-

гигиенических норм, режима дня и качества питания.  Организации питания в детском саду уделяется 

особое внимание, т.к. здоровье детей невозможно обеспечить без рационального питания. Снабжение 

детского сада продуктами питания осуществляется на основании заключенных договоров с поставщиками 

централизованно. Для осуществления выполнения Типового рациона питания детей в МБДОУ имеется 

пищеблок, оснащенный современным техническим и электрооборудованием, полностью укомплектован 

штатный состав работников. Питание 4-х разовое, максимальное разнообразие рациона, адекватная 

технологическая и кулинарная обработка продуктов и блюд, обеспечение санитарно-эпидемиологической 

безопасности питания – соблюдение всех санитарных требований к состоянию пищеблока, поставляемым 

продуктам питания, их транспортировке, хранению, приготовлению и раздаче блюд. Рацион питания 

детей различается по качественному и количественному составу в зависимости от возраста детей и 

формируется отдельно для групп детей в возрасте от 1 до 3-х лет и от 3-х до 7 лет.  

Контроль за качеством питания, витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной 

обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, правильностью хранения и соблюдением 

сроков реализации продуктов питания, осуществляет старшая медсестра детского сада. С этой целью для 

родителей ежедневно предоставляются сведения о продуктах и блюдах, которые ребенок получил в 

течение дня в ДОУ, для чего вывешиваются в группах ежедневный рацион питания (меню). В правильной 

организации питания детей большое значение имеет создание благоприятной и эмоциональной и 

окружающей обстановке в группе. Группы обеспечены соответствующей посудой, удобными столами. 

Блюда подаются детям не слишком горячими, но и не холодными. Воспитатели приучают детей к чистоте 

и опрятности при приеме пищи. Количество групп в МБДОУ определяется учредителем, предельная 

наполняемость устанавливается в соответствии с требованиями и СанПиН. 

Информационно-методическое обеспечение 

Программно-методическое обеспечение соответствует реализующейся в МБДОУ основной 

образовательной программы дошкольного образования, требованиями СанПиН и возрастными 

особенностями контингента воспитанников. 
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